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Cu totii avem anumite obiective in viata. Acestea pot fi cele mai variate: s mergem la studii peste hotare, sa procuram un
automobil, un apartament ori o casa, sa pornim o afacere, sa ne asiguram o viata decenta la varsta de pensionare... De cele
mai multe ori, pentru realizarea obiectivului ales, este nevoie sd adunam o anumita suma de bani.

Resursele financiare necesare pot fi obtinute fie in calitate de angajat, fie prin initierea unei mici activitati economice pe
cont propriu. O parte din banii castigati i consumam pentru necesitatile curente, iar o parte ii punem de o parte, ca sa-i
acumulam pentru realizarea obiectivului nostru. Deseori ne mai ajuta parintii sau rudele apropiate care contribuie cu o
suma oarecare pentru realizarea visului, in mod direct sau la un eveniment festiv de familie (ziua de nastere, nunta etc.).

Cum pastram si acumulam aceste resurse? Cumparam o pusculita? Un borcan din sticld mai mare, in care adunam
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contributiile familiei si propriile economii? Sau tinem banii la saltea?

Pastrarea ,la saltea” are mai multe riscuri. Pe 1anga cele asociate cu riscurile proprii unui bun material (incendiuy, furt etc.),
banii in numerar pastrati ,la saltea” sunt supusi si devalorizarii. Spunem ca banii s-au devalorizat atunci cand cu aceeasi
bani putem cumpara mai putine lucruri decat o faceam anterior. Devalorizarea poate fi mai lenta sau mai rapida, in
functie de evolutiile economiei noastre, dar si ale economiilor mari din lume. Masurarea acestui fenomen se face prin
calcularea ratei inflatiei. Economistii au determinat ca inflatia are loc si in situatii de dezvoltare perfecta, bine echilibrata
a economiei, fiind numita inflatie naturala.

Chiar siin URSS, unde preturile erau gestionate de stat si se declara ca inflatie nu exista, autoritatile au fost nevoite sa
denominalizeze rubla in mai multe randuri: 1922 (1:10000), 1924 (1:100), 1947 (1:100) si 1961 (1:10). Preturile, din cauza
crizelor, erau in continua crestere. Nerecunoasterea de catre comunisti a inflatiei, pe care o considerau un fenomen
impropriu unei societati sovietice socialiste, a dus si la manifestarea unui alt fenomen - deficitul. iIn mod normal, excesul
de bani in economie, in tarile cu economie de piatd, duce la cresterea preturilor. in URSS, din cauza interventiei statului si
limitarii pretului, excesul de bani a dus la deficitul de marfuri si randuri interminabile, precum si la o inflatie ascunsa: pe
langa pretul oficial platit se mai achita un pret bonus, ca bunul ,pus de-o parte” sa fie scos de sub tejghea si comercializat
ori se procura un loc mai avansat in rand la bunul deficitar. Deci preturile reale erau cu mult mai mari decat cele incluse
in statistica oficiala sovietica sau decat cele indicate pe raftul gol.

Exact acelasi fenomen a dus la aparitia in masa a micii coruptii pentru a obtine un bun deficitar, iar furturile din bunul
public a devenit o norma omniprezenta. Aceste practici inradacinate in URSS sunt cu dificultate combatute pana in ziua
de astazi. Ultima criza financiara a URSS, care a pornit in 1985-1986 a fost si unul dintre factorii fatali care au dus la
prabusirea imperiului sovietic.

Deci, daca pastram banii in numerar, de fapt, asistdm la o reducere a puterii de cumparare a acestora, iar pretul pentru
visul pe care il avem ar putea intre timp sa se majoreze.

Cum minimizam pierderea valorii reale a economiilor pastrate

Prima solutie este plasarea banilor sub forma de depozite bancare pentru care se achita o dobanda ce compenseaza, cel
putin, o parte din efectele negative ale proceselor inflationiste. Dobanda bancara, de cele mai multe ori, urmareste
suficient de fidel procesele inflationiste. Altfel, daca dobanda ar fi prea mica fata de inflatie si riscul de erodare ar deveni
prea mare, deponentii ar tinde sa-si retraga economiile.

Graficul 1: Evolutia ratei medii anuale a dobanzii la depozite in lei moldovenesti si a ratei inflatiei anuale
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Pe langa faptul ca depozitul ajuta prin dobanda la compensarea pierderilor generate de inflatie, banii sunt pastrati mult
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mai sigur in banca. Bancile sunt verificate cu rigurozitate de catre BNM, iar depozitele bancare sunt garantate de stat pana
la suma de 100 000 MDL cumulativ pentru toate depozitele detinute la o banca de o persoana, iar incepand cu 1 ianuarie
2025 suma maxima garantata va fi de 200 000 MDL. De fapt, in ultimele crize, statul a compensat economiile tuturor
deponentilor, chiar daca garantia de la acel moment nu acoperea valoarea depunerilor.

Este de notat ca pastrarea banilor sub forma de depozit bancar elimina riscurile asociate banilor pastrati in bancnote, cum
ar fi incendiul sau furtul.

Construirea unei relatii cu banca creeaza si un istoric. Daca, spre exemplu, planificim sd procuram un automobil, imobil
sau alt bun si avem stransi o parte din bani, iar pentru cealalta parte pe care nu o avem intentionam sa contractam un
credit, atunci, avand deja o relatie cu banca, vom accesa mai usor creditul. Rezultatul evaluarii pe care o face banca (se
numeste scoring) este de cele mai multe ori mai bun si acest fapt poate contribui la o ratd mai buna in cadrul negocierilor
de accesare a creditului bancar.

0 alta forma sigura de pastrare a economiilor sunt VMS-urile (valori mobiliare de stat) care sunt emise de Ministerul
Finantelor pentru suplinirea necesitatilor bugetare. Acestea sunt emise prin intermediul BNM si pot fi accesate prin
serviciile prestate de bincile comerciale cu care avem incheiat un contract. in anumite perioade, VMS-urile pot avea o
dobanda mai mare decat depozitele bancare. Respectiv, aceste posibilitati de investire merita sa fie monitorizate.

Daca obiectivul de acumulare a banilor este si avem o viata mai decenta la varsta de pensionare, atunci, in afara de
optiunea de acumulare a mijloacelor financiare prin intermediul constituirii depozitelor bancare si/sau investirea in VMS,
ar putea fi evaluata si posibilitatea accesirii de asigurari de viata. In acest mod, ne putem constitui un pachet pensionar
suplimentar la cel de stat prin contribuirea lunara in perioada activa a vietii.

Desigur, exista optiuni de plasare a banilor si pe pietele de capital externe, cum ar fi sa procuram instrumente financiare
pe piata de capital din Bucuresti sau din New-York. In acest caz, trebuie s poseddm anumite cunostinte si sa avem un
partener profesionist de nadejde. Cu regret, sunt o serie de escroci care promit venituri fabuloase prin accesarea foarte
simpla a pietelor de capital prin intermediul platformelor electronice. Este important sa ne consultadm inainte de a utiliza
aceste platforme si sa ne asiguram ca in spatele lor nu sunt scheme de escrocherie.

Un alt instrument care este intens promovat pentru investirea economiilor cetatenilor cu promisiuni de profituri atractive
este moneda criptica sau criptovaluta. Inainte de a ne lansa in astfel de investitii, este bine de inteles ca nu exista o
autoritate de reglementare referitoare la aceste monede, care ar putea interveni si proteja interesele persoanelor ce fac
investitia. Toate aceste emisii de moneda nu au nicio acoperire prin economie reald si sunt, in exclusivitate, speculative.
Sansele de castig sunt similare cu cele oferite de jocurile de noroc. In publicitatea la aceste instrumente sunt prezentate de
cele mai multe ori situatii particulare in care s-a inregistrat cresterea valorii monedei criptice, dar nu se arata caderile si
pierderile masive care, la fel, au avut loc din plin.

In ce valuta sa pastram economiile

Daca realizarea obiectivului nostru nu este prea indepartata si nu se intrevad crize majore, economiile in lei confera o
dobanda mai mare si in astfel de perioade este mai profitabil sd optam pentru economii in moneda nationala. Nu
pierdem nici la conversii dintr-o valuta in alta, atunci cand trebuie sa facem achizitia pentru care acumulam banii. Daca
termenul de pastrare este mai putin definit sau este indepartat, este recomandabil si ne cream un cos de valute: liber
convertibile (EUR sau dolari, sau ambele) si in lei pentru generare de venituri mai mari. Dacé analizele economice
sugereaza ca este posibila o criza, putem revizui mixul de valute in favoarea celei mai sigure.

Pentru a pastra si a multiplica economiile, trebuie sa ne formulam planurile de procurari majore din viitor si sa alegem
mixul optim de economii pentru a le realiza. In oricare dintre aceste situatii, ,banii la saltea” sunt cei mai supusi riscului
de pierdere a valorii lor.
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