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Cum asigurarile de viata si pensiile private ne pot pregati de pensionare
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Procesele demografice globale au schimbat esential modul in care oamenii pot sa se bucure de o viata
confortabila la momentul atingerii varstei de pensionare. Statele nu mai pot garanta o pensie care ar asigura
un venit decent persoanelor in etate. Este evident ca pentru un trai linistit trebuie sa apelam la solutii
private. Asigurarea de viata si pensiile private sunt componente semnificative in pregatirea pentru o pensie
sigura si confortabila.

Asigurarile de viata

Asigurarile de viata au la baza contracte multianuale, necesita un angajament de durata intre partile
contractante si se materializeaza in achitarea anuala sau lunara a primelor de asigurare pentru o perioada
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negociata de parti. Cel mai important risc care este acoperit de o asigurare de viata este decesul, dar in
functie de tipul asigurarii pe care o alegem, asigurarile de viata ofera si alte protectii de asigurare.

Asigurarea de viata poate garanta:

— Protectia venitului pentru persoanele aflate la intretinere in cazul decesului sau incapacitatii de munca
a celor activi sub aspect economic;

— Securitatea financiara — platile care in caz de deces sau pierdere a capacitatii de munca pot acoperi
cheltuielile de trai sau eventualele datorii si pot ajuta la atingerea obiectivelor pe termen lung, cum ar fi
educatia copiilor;

— Linistea sufleteasca — convingerea ca cei apropiati sunt protejati aduce liniste sufleteasca si permite sa
ne concentram la constituirea economiilor pentru pensie;

— Un venit suplimentar la pensie prin acumulare in timp, ca urmare a investirii primelor achitate
companiei de asigurari;

— Beneficii fiscale atunci cand exista un cadru juridic adecvat, care amana sau chiar exclude obligatia de
achitare a taxelor pentru primele achitate in baza politelor de asigurare de viata.

Exista multiple tipuri de asigurari de viata si fiecare persoana poate alege in functie de nevoile sale care din
produsele oferite ii va acoperi necesitatile. Cel mai des intalnite asigurari de viata sunt:

1. Asigurarea de viata pe termen limitat sau clasica se acorda pe o anumita perioada prestabilita. Este cea
mai comuna si ieftina asigurare de viata care exista. Acest tip de asigurare acopera doar riscul de deces
al asiguratului. Prima de asigurare este calculata in functie de suma asigurata, pe care beneficiarul o va
primi in cazul decesului asiguratului. Daca in momentul expirarii contractului asiguratul este in viata,
asiguratorul este exonerat de plati, pentru ca, dupa cum am mentionat, acest tip de asigurare acopera
doar riscul de deces.

2. Asigurarea mixta de viata este o asigurare diferita fata de primele doua prin faptul ca aceasta asigura si
riscul de supravietuire. Pe scurt, acest lucru inseamna ca asiguratul va avea o protectie dubla (atat fata
de deces cat si pentru supravietuire), iar primele de asigurare platite pot fi privite ca o modalitate de
economisire, pentru ca aceasta suma poate fi valorificata la momentul expirarii contractului. Cu cat este
mai lunga perioada asiguratd, cu atat este mai benefic atat pentru asigurat (primeste mai multi bani la
final), cat si pentru asigurator (poate utiliza suma de bani pentru o perioada mai indelungata). Primele
de asigurare care vor fi platite periodic se vor stabili in functie de suma asigurata.

3. Asigurarea pentru studii sau alte cheltuieli mari pe durata vietii — aceasta asigurare vine cu o
componenta de economisire care, practic, acopera cheltuielile realizate in perioada studiilor.

Pensii private

Principala caracteristica a pensiilor private este contribuirea lunara cu o suma prestabilita de catre
participanti care au optat sa adere la un fond de pensii private, care se acumuleaza pentru perioade
indelungate. Valoarea totala a contributiilor plus venitul investitional obtinut din investirea lor constituie
suma de bani care apartine participantilor si care poate fi solicitata spre plata la momentul pensionarii.

Exista multiple clasificari ale pensiilor private, cum ar fi pensia privata clasica si cea ocupationala, care au
aceeasi baza, si anume investirea pe termen lung a contributiilor participantilor. Unica diferenta consta in
platitorii contributiilor — in cazul pensiilor ocupationale contributiile sunt achitate de catre angajator. O alta
clasificare este divizarea fondurilor cu contributii definite si a fondurilor cu beneficii definite, care, similar
cazului de mai sus, are aceeasi idee de investire a contributiilor participantilor la fond. Unica diferenta
consta in metoda de calcul folosita in contract — definirea unei contributii fixe sau a unei contributii
flexibile, care va depinde de mai multi factori pentru a rezulta in beneficiile stabilite la sfarsitul perioadei
contractuale.

Pensiile private garanteaza urmatoarele beneficii:

— Fluxul de venit constant si previzibil obtinut la momentul atingerii varstei de pensionare, care face



tranzitia de la o viata activa sub aspect economic la una pasiva mai usoara;

— Sumele acumulate constituie proprietatea beneficiarului si, chiar in caz de deces prematur inaintea
atingerii varstei de pensionare, aceste sume acumulate sunt transmise succesorilor legali;

— Angajatorii folosesc pensiile private ocupationale drept o metoda de fidelizare si atragere a angajatilor;

— Avantaje fiscale prin amanarea impozitarii sau chiar deductibilitatea contributiilor si a venitului
investitional obtinut in cazul achitarii beneficiilor in mai multe transe pentru o perioada mai
indelungata. Astfel, se reduce venitul impozabil in anii in care contribuim, ceea ce poate duce la
economii semnificative de taxe sila mai multi bani investiti.

Intr-o lume perfecta o strategie corecta este combinarea asigurarilor de viata si a pensiilor private, care va
rezulta intr-o diversificare a investitiilor pentru a reduce riscurile si a spori stabilitatea financiara. In timp
ce asigurarea de viata ofera protectie in caz de deces sau pierdere a capacitatii de lucru si un venit
suplimentar, pensiile private ofera un venit garantat.

Asigurarea de viata atenueaza impactul financiar al unui deces prematur, asigurand securitatea financiara
a familiei. Pensiile private ajuta la gestionarea riscului de a ne depasi economiile prin asigurarea unui venit
solid.

Pentru a face alegerea perfecta, este nevoie sa evaluam situatia financiara actuald, obiectivele de pensionare
si potentialele cheltuieli din viitor. Astfel, determinam valoarea venitului de care vom avea nevoie la pensie
si modul in care asigurarea de viata si pensiile ne pot ajuta sa satisfacem aceste nevoi.

Periodic, planurile de asigurare de viata si de pensii trebuie revizuite prin ajustarea contributiilor si
acoperirii, dupa cum este necesar, pentru a ramane pe drumul cel bun spre atingerea obiectivelor de
pensionare.

Prin integrarea asigurarii de viata si a pensiilor private in planificarea noastra de pensionare, ne putem
construi o baza financiara solida si sigura pentru anii de pensionare.
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