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VIDEO// Podcast ,Sensul banilor”, episod 2: Despre inflatie

Invitatii podcastului sunt Anca Dragu, Guvernatoarea BNM si Alexandru Stratan, rectorul Academiei de Studii Economice
din Moldova.

Toate podcasturile "

Acest podcast este produs de BNM, in scopul educatiei financiare a cetatenilor.

Opiniile exprimate in acest podcast nu reprezinta punctul de vedere oficial al BNM.

Transcrierea podcastului ,Sensul banilor”:

Bun venit la un nou episod al podcastului ,Sensul banilor”, o initiativa a Bancii Nationale a Moldovei realizata cu sprijinul
programului USAID ,Reforme institutionale si structurale in Moldova”. In cadrul acestor emisiuni discutdm despre modul
in care sa economisim eficient, optiuni de investitii accesibile, metoda de planificare financiara si multe altele.

Eu sunt Eugen Ghiletchi si impreuna cu invitatul permanent Anca Dragu suntem aici pentru a va oferi instrumentele si
cunostintele necesare pentru a lua decizii financiare inteligente.

»Sensul banilor” nu este doar despre cifre, ci despre viitorul pe care il modelam impreuna.

Astazi, vorbim despre un subiect care ne vizeaza pe fiecare dintre noij, fie ca suntem economisti, oameni de afaceri,
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consumatori de rand, si anume vorbim despre inflatie sau, conventional, cresterea preturilor. in ultima perioada, rata
inflatiei in Moldova a revenit in anumite limite rezonabile, inclusiv in coridorul de tintire a inflatiei de catre Banca
National, o performanta in raport cu ceea ce am experimentat doar cativa ani in urma, in perioada post-pandemica. in
general, fenomenul inflatiei, desi este perceput negativ, are si o latura pozitiva atata timp cat se incadreaza in anumite
constrangeri, despre care discutdm astazi cu invitatii nostri.

Alaturi de noi, o avem pe doamna Anca Dragu, guvernatoarea Bancii Nationale a Moldoviei. Bine ati venit!

Anca Dragu (A.D.): Buna ziua. Bine v-am regasit!

Eugen Ghiletchi (E.G.): Si pe rectorul Academiei de Studii Economice din Moldova, domnul Alexandru Stratan. Bine ati
venit!

Alexandru Stratan (A.S.): Buna ziua.

E.G: Recent, a fost publicat un nou raport al inflatiei de catre Banca Nationald. Doamna Dragu, daca ati putea sa ne spuneti
care sunt concluziile de baza pe care le observati, pe care le vedeti din partea Bancii Nationale si as vrea sa atingem si un
subiect de interes pentru publicul larg. De ce, in general, cetatenii ar trebui sa fie preocupati de urmarirea fenomenului
inflatiei?

A.D: Intr-adevar, am avut al patrulea raport asupra inflatiei din 2024 si ultimul. Este un raport trimestrial. Si am constatat
cu prilejul acestei analize ca ne-am incadrat pentru doudsprezece luni consecutive in intervalul nostru de tintire a inflatiei
si acest lucru nu s-a mai intamplat de opt ani. Putem spune ca in ceea ce priveste cresterea preturilor, rata inflatiei,
Moldova este in zona de siguranta. Inflatia este acolo unde asigura si posibilitatea de investire, nu erodeaza veninturile,
pentru ca inflatia, cum sa spun pe scurt, nu trebuie sa fie nici prea-prea, nici foarte-foarte. Inflatia este un fel de sare in
bucate, sa fie putin, nu mult, pentru ca daca punem multa sare facem hipertensiune. Cam asa este si cu inflatia.

De ce trebuie sa stim despre inflatie? Pentru ca ne afecteaza viata de zi cu zi. Daca inflatia este mare, adica daca preturile
cresc intr-un ritm accelerat in fiecare luna cu 10-20%, Inseamna ca puterea noastra de cumparare, standardul de viat3,
posibilitatea de a cumpara scade foarte mult. Avem aceiasi bani, dar fiecare lucru pe care il cumparam costa mai mult. De
asemenea, daca inflatia este la un nivel prea scazut, atunci afecteazg, in special, companiile. Nu mai pot vinde. Dar vom
vorbi mai incolo despre dezinflatie si deflatie.

Deci, riscurile pentru urmatoarele opt trimestre, noi facem prognoza privind inflatia pe opt trimestre, noi consideram ca
inflatia va rimane in interval, undeva la 5%, plus-minus 1,5 puncte procentuale si c&, desigur, sunt riscuri. in general, sunt
riscuri externe care tin de geopolitica, de conflictele militare, razboiul din Ucraina, conflictul din Orientul Mijlociu, dar si
de aspecte ce tin direct de economie, de cum merge economia in tarile principale, in tarile care reprezinta principalii
nostri parteneri comerciali. Daca acolo cresterea economica este una foarte scazuta, spre zero sau, Doamne fereste, chiar
zona negativa, e clar ca exporturile noastre catre acele tari sunt afectate. Desigur, depindem foarte mult de preturile
internationale la gaze, de productia agricold. Am vazut un impact oarecum negativ asupra preturilor, asupra inflatiei anul
acesta prin calmarea secetei. De asemenea, preturile la produsele agroalimentare au crescut si ne-au afectat pe toti.
Speram ca anul 2025 sa nu mai aduca socuri si semne de intrebare in ceea ce priveste productia agricola. Sunt multi
factori pe care noi ii monitorizam. in urmatorii doi ani, inflatia ramane acolo unde noi consideram ca este un nivel de
siguranta pentru economia Moldovei.

E.G: Ati mentionat succint despre socurile externe care sunt impuse economiei. Probabil, merita de mentionat si faptul ca,
in general, inflatia inalta pe care am experimentat-o in ultima perioads, in primul rand, din cauza factorilor externi care
au fost in afara controlului unor factori de decizie nationali, ceea ce este important in intelegerea intregului proces
inflationist prin care am trecut.

A.D: Este adevarat, am avut o inflatie foarte mare, un varf in octombrie 2022 de 34%, dar cauzele au fost externe, in special
razboiul si preturile la produse energetice, la gaze.



E.G: Va multumesc mult.

Domnule Stratan, dumneavoastra sunteti reprezentantul mediului academic, in general, si in discutia de astazi. Dintr-o
perspectiva academica: e este inflatia si de ce, pentru consumator, nu tot timpul este reala?

A.S: Da, a raspuns doamna guvernatoare, cum a spus ca inflatia este ca sarea In mancare, interesanta expresie.

Eu as spune ca inflatia nu este nici prieten, dar nu este nici ceva de care sa ne speriem prea mult....Ca o poveste a banilor
care pierd din puterea lor, avem un monstru sau o zana care ne ajuta, de exemplu, cand suntem, intr-adevar, loviti de
factori cum ar fi socurile geopolitice. Noi nici nu am fost, nici nu putem sa fim intotdeauna pregatiti. Sau, de exemplu,
socul energetic pe care 1-am avut, sau o crestere excesiva a banilor in economie. Sa admitem ca banca centrala va
,2arunca” mai multi bani in piata, ce se intampla atunci? Iatd noi umplem aceasta cana cu apa, cana este economia, ea
sustine acesti bani, aceasta valoare a banilor. Daca o sa turnam mai departe, o sa irosim apa. Sau, de exemplu, atunci cand
cresc costurile de productie, sa presupunem, sau atunci cand, de exemplu, avem o problema cu ceea ce inseamna educatia
cetatenilor. Pentru ca inclusiv acest lucru este un factor care ar putea sa-i pregateasca pe oameni, sa-i ajute sa inteleaga
tot ce inseamna procesul de educatie. Si atunci cand vorbim de fenomenul inflatiei, trebuie sa fim pregatiti, trebuie sa
intelegem foarte bine cum sa-1 gestionam, trebuie sa intelegem foarte bine ca inflatia si un control al cresterii preturilor
este benefic, pentru ca asta aduce o reproductie largita in economie, asta stimuleaza si consumul, stimuleaza si procesul
investitional si toti au de beneficiat. Desigur, cd atunci cand ne bucuram, pe termen scurt, de o scadere a preturilor, e ca un
cerc vicios, lantul se rupe, oricum, in partea cealalta: si apar concedieri, apare somaj, apar reduceri de salarii, masuri
austere care ne constrang.

E.G: Dumneavoastra ati mentionat despre analiza unei perioade putin mai lungi, atunci cand incercam sa intelegem
anumite procese. Pregatindu-ma pentru emisiunea de astazi si eu am incercat sa ma uit istoric care a fost nivelul inflatiei
in Moldova si sa-1 compar cu nivelul sau rata de crestere a salariilor medii pe economie. Fiindc3, in general, exista o
preconceptie falsa ca inflatia sau cresterea pretului este mai mare decat cresterea puterii de cumparare, daca am fi sa o
masuram prin salariu mediu pe economie. Si intr-un sens oarecare cetatenii raman defavorizati ca ei nu pot sa tina ritmul
sau pasul cu cresterea preturilor. Si daca ne uitam la datele pentru Republica Moldova, incepand cu anul 2000 pana in
prezent, deci ultimii 25 de ani aproape, noi am avut doar doua instante cand inflatia anuala a depasit rata de crestere a
salariilor medii pe economie. Si salariul mediu este doar o reprezentare de ansambly, nu este neaparat cel mai optim
indicator, si totusi doar in anul 2011 si in anul 2022 preturile au crescut mai repede decat au crescut salariile. Deci, unde
vreau si ajung cu aceasta, este ca si cresterile salariale, la fel, sunt indirect legate de cresterea preturilor, fiindca acestea
afecteaza activitatea agentilor economici intr-o oarecare masura. Si daca ar fi doar sa concluzionez in termeni foarte
simpli de ce totusi o inflatie moderata este benefica, pentru ca ea motiveaza consumul. Daca eu stiu ca un produs se va
scumpi in viitor, atunci iau o decizie de a-1 procura astazi si aceasta creeaza vanzari pentru agentii economici, creeaza
locuri de munca si asa mai departe.

Sper ca am fost suficient de expliciti cu privire la inflatie, In general, si care sunt partile pozitive ale ei. In urmatorul
segment as vrea sa discutdm putin despre deflatie, care este fenomenul opus inflatiei, si anume scaderea preturilor, si
dezinflatie, care este, din nou, riscam sa intram pe un teren complicat, dar important, scaderea ratei de crestere a
preturilor. Preturile continud sa creasca, dar la o rata mai mica decat in trecut.

Doamna Dragu, ce este deflatia, dezinflatia si de ce noi nu ar trebui in mod natural sa ne bucuram de deflatie si totusi
dezinflatia sa fie ok pentru noi?

A.D:Inflatia este cresterea preturilor. Scaderea preturilor este deflatie. Scaderea ritmului de crestere a preturilor este
dezinflatie. Sa zicem ca un produs costa 100 de lei. Daca avem inflatie de 10%, va costa 110 lei. Daca avem deflatie de 10%, va
costa 90 de lei. Deci, scade pretul. Dar daca avem o inflatie de 5%, atunci este dezinflatie. Deci, nu mai creste cu 10 lei
produsul, ci creste cu 5 lei. in momentul in care noi anticipam ca... Deci, acum avem un produs, aceasta cana costa 100 lei,
sa zicem. Si stim ca ea, intuim ca va costa 90 de lei. Deci, 100 de lei si va costa 90 de lei. Nu mai cumparam. Asta este
deflatie. Si deflatia este un fenomen, in ciuda aparentelor, negativ. Oamenii isi doresc reducerea preturilor. Dar de fapt ne
dorim reducerea ritmului de crestere a preturilor. Cum spuneati si dumneavoastra foarte bine si domnul profesor ca un
anumit nivel de crestere a preturilor trebuie sa existe. Deci, daca eu stiu ca am nevoie de o cana, dar de ce s-o cumpar
astazi la 100 de lei, cand pot sa astept sase luni si s-o cumpar la 90 de lei? Dar dumneavoastra, daca sunteti cel care a
produs cana, ce faceti? Rimaneti cu ea pe stoc. Inchideti compania, dati afard oameni. Apare somajul, oamenii, angajatii
dumneavoastra, la randul lor, au familie, au copii.

Deci, deflatia, reducerea preturilor, este un fenomen nedorit, negativ si care are implicatii negative asupra economiei in
general.



Dar, da, ne dorim dezinflatie. Adica, ne-am dorit ca preturile sa nu mai creasca cu 34,6% ca in octombrie 2022, cand aceasta
cana urma sa coste 135 de lei, dar sa creasca cu 5%. Adica sa creasca de la 100 la 105 lei. De la un an la altul, spunea domnul
profesor cum ne raportdm la anumite cifre, deci, vrem sa fie la anul 105 lei, dar nu vrem sa fie 135 de lei. Acolo este o
inflatie foarte mare, care, de fapt, ne afecteaza puterea de cumparare, schimba comportamentul consumatorului, al
firmelor. Auzim de foarte multe ori, oamenii spun ca vor sa scada preturile. Vor sa nu mai creasca preturile atat de mult,
vor sa creasca putintel.

Cum am spus, punem putina sare in mancare si nu chiar in toatd mancarea, in inghetata nu punem sare.

E.G: Domnule Stratant, doamna Dragu, am mentionat putin despre impactul asupra firmelor, intr-un proces de deflatie,
daca ati putea putin sa desfasurati care ar fi efectele negative asupra sectorului real, a companiilor si cum aceasta, in final,
afecteaza consumatorii care, la o prima instanta, s-ar putea sa se bucure de ieftinirea produselor.

A_S: Da, pare un avantaj la inceput, pe termen scurt, toti ne bucurdm cand s-au ieftinit, nu stiu, un apartament, un kilogram
de mere, o cana de apa si asa mai departe. Dar, pe termen lung, sigur, ca aveti perfecta dreptate, inhiba si face ca procesul
sa devina mai greoi, in sensul consumului, investitiilor. Pentru ca atunci cand ne asteptam sa se ieftineascd, ne-am gandit
ca poate s-a mai ieftini si sdptamana viitoare, si saptdmana viitoare, dar sa mai asteptam putin. Consumul nu este
stimulat, procesul investitional, deci, nu are loc reproductia largita.

Atunci cand eu, in calitate de consumator, voi fi sau concediat, sau mi se va reduce din salariu pentru ca intreprinderea
are venituri mai mici si nu-si poate acoperi costurile. Aici, putem face o paralela si cu stimularea exporturilor.

Stiti cum o depreciere, iarasi asa, foarte lenta care sa nu se observe, practic, in timp a monedei nationale, de asemenea, va
stimula exporturile. Nu inseamna ca trebuie sa ne bucuram atunci cand moneda nationala pierde din puterea sa de
cumparare. Dar atunci cand vorbim de o perioada mai indelungata, sigur, este un proces absolut negativ, asa cum a fost
mentionat de doamna guvernatoare. Ma refer la faptul ca intreprinderea sau consumatorul, ca persoana fizica, mai are si o
povara de datorii, credite, de exemplu, care, iarasi, nu-l avantajeaza.

Dar noi ne bucuram atunci cand platim, de fapt, o valoare mai mica. O valoare reala a banilor mai mica. Rambursam
bancii sau celor de unde am imprumutat banii. In cazul acesta, vom pliti mai mult.

Desigur, cel mai grav va fi ca aceste Intreprinderi sau acesti consumatori, angajati ai intreprinderilor, pana la urma, vor
avea de suferit. Putem sa vorbim si de partea cealalta, daca avem hiperinflatie. Noi spunem ca deflatia este un proces
negativ, dar e acelasi lucru. Inca o datd vreau sa spun ca doar un echilibry, o balansare intre cerere si oferta, ceea ce
inseamna masa monetara sustinuta de procesul economic, doar acest echilibru va asigura o crestere sanatoasa a
intreprinderilor, o crestere economica.

Vreau sa spun c3, in acest amalgam de constrangeri, de factori negativi care au fost transpusi in economia noastra, de
socurile care nu zic ca ar fi socuri anumite interne, dar absolut tot ceea ce inseamna lanturi de arovizionare logistice,
preturi la produsele energetice, politica monetara si politica fiscala au fost destul de prudente si bine ancorate in
atenuarea acestor efecte nefaste.

E.G: Daca as putea doar sa concluzionez acest segment, elementul-cheie este stabilitatea. Elementul de care este nevoie
pentru ca economia sa lucreze in armonie. Si, concluzionand acest segment, o stabilitate moderata de crestere a preturilor
este ceea ce ne dorim cu totii, fiindca cu totii, probabil, vom beneficia de la acest aspect.

Despre inflatie si deflatie am vorbit. In ultimul segment al episodului de astazi, as vrea sa discutam despre cateva sfaturi
practice pentru cetateni, pentru cei care ne urmaresc, cum pot sa se protejeze, in general, de inflatie, atunci cand vorbim
despre pastrarea puterii de cumparare a economiilor lor.

Fiecare dintre noi incercam sa acumulam anumite rezerve, incercam sa strangem niste bani, sa ii punem deoparte, fie
pentru a face investitii In viitor, fie pentru a preveni unele elemente sau crize si noud nu ne place atunci cand puterea de
cumparare a rezervelor noastre scade. Daca noi pastram banii in numerar sau intr-un cont curent care nu genereaza nicio
dobanda, evident, ca in lumina acestor procese inflationiste puterea lor de cumparare va scadea. De aceea, noi trebuie sa
identificam care sunt strategiile optime de pastrare a banilor.

Sieu as indrazni sa recomand cateva dintre aceste strategii. Cea mai confortabila optiune cu care noi, moldovenii, suntem
ok este optiunea de a tine banii intr-un cont bancar care genereaza o oarecare dobanda. Este deja un pas in plus, fiindca



acea dobanda, desi de multe ori nu va acoperi intreaga crestere a preturilor sau intreaga inflatie, cel putin va compensa o
parte din inflatia respectiva.

De asemenea, este important de mentionat si o alta optiune, care de multe ori poate sa genereze dobanzi mai bune chiar
decat conturile bancare, si anume investitiile in valorile mobiliare de stat. Probabil, multi dintre cei care ne urmaresc nu
au auzit sau nu au avut experienta de a investi in valorile mobiliare de stat. Valorile mobiliare de stat sunt un instrument
de datorie emis de catre guvern pentru ca sa isi finanteze anumite cheltuieli sau proiecte investitionale, deci, un titlu de
valoare pe care guvernul il vinde cetateanului cu conditia ca il rascumpara la o data ulterioar3, la o prima, care este o
dobanda incasata de cetatean.

In mod real, practica ultimilor ani araté ca valorile mobiliare de stat sunt cel mai bun instrument de a-ti proteja
economiile in lumina cresterii preturilor. De asemenea, merita de mentionat si investitiile in anumite active reale.
Imobilul, desigur, este unul dintre ele, doar ca imobilul necesita o suma foarte mare de bani pentru ca sa poti sa investesti
in el. Mai sunt si metalele pretoase si alte investitii de acest gen.

Intrebarea citre doamna Dragu este: In general, cum incurajeazi Banca Nationala a Moldovei populatia sa utilizeze
instrumentele financiare formale atunci cand vorbim despre pastrarea economiilor.

A.D: In primul rand, suntem foarte activi si implicati in educatie financiara. Pentru ca aceste notiuni nu se invati neaparat
acasa sau nu toata lumea a invatat la scoala despre ce inseamna rata dobanzii, ce inseamna rata dobanzii la un depozit, la
credit.

Noi, impreuna cu USAID si Expert-Grup, suntem foarte implicati in aceastd campanie de educatie financiara si, as spune,
Cu mare succes.

Oamenii trebuie sa inteleaga ca fiecare trebuie sa facem economisire pe cat posibil, pentru ca trebuie sa punem, cum se
spune, bani albi pentru zile negre deoparte, iar acesti bani trebuie sa isi pastreze valoarea si, ba mai mult, sa isi creasca
valoarea. Cum ati spus si dumneavoastra, intr-un depozit, cu cat perioada depozitului este mai lunga, cu atat rata dobanzii
e mai buna. Pe perioade scurte, sunt venituri mai micute. Adica, perioada mai lung, ne uitam la 1-3-5 ani, asta ar fi un
lucru benefic si pentru banci, ca ar putea sa atraga resurse pe termen mai lung si s imprumute pe termene mai lungi.
Asta este o problema a economiei, dar noi speram ca, usor-usor, ajungem in zone de normalitate.

Apoi, intr-adevar, pentru Ministerul Finantelor, pentru datoria emisa de Ministerul Finantelor, sunt instrumente de
economisire foarte sigure si cu randamente mai bune. Nu este o canibalizare intre sistemul bancar si Ministerul
Finantelor. Exista posibilitatea, intr-adevar, de a avea destui investitori sau persoane care economisesc, atat in zona aceea,
la banci, cat si in valori mobiliare de stat.

Ar mai fi, desigur, pensiile private, dar care in acest moment nu prea se regasesc pe piata din Republica Moldova, dar noi
speram sa fie si aceste segmente disponibile.

De exempluy, cand se naste un copil, poti sa-i faci o asigurare de studii. Pana la 18 ani parintele economiseste, atunci cand
copilul face 18 ani poate sa ia banii respectivi, sa plateasca, sa se sustina la o facultate. Asta e partea de asigurari. La
asigurari stam putin mai bine si as recomanda si zona aceasta de asigurari, mai ales asigurarile non-viata, de viat3,
asigurarile care aduc si predictibilitate pentru economisire si apoi pentru consum. Stim bine ca atunci cand copilul face 18
ani, vom avea o suma de bani pe care o va folosi la facultate.

E.G: Va multumesc mult.
Domnule Stratan, cum invata studentii de la ASEM sa investeasca si sa-si multiplice economiile?

A.S. Asta este preocuparea principala. Noi explicam studentilor in salile de studii, la cursurile noastre de teorie economica,
la toate cursurile legate de economie cum inflatia si procesele financiare sunt, asa, ca un fir rosu. Acordam foarte multa
atentie ca, copiii sa iasa universalizati, bine pregatiti si sa se discurce foarte bine in situatii de socuri, atunci cand sunt
,2aruncati” pe piata muncii. Noi consideram ca de la aceasta varsta studenteasca frageda trebuie sa-i invatam foarte bine
care sunt instrumentele in care pot investi, pe care le pot utiliza, care sunt, perioadele in care trebuie sa actioneze. La
modul cel mai simply, ...asa si le explicam. Sunteti toti analisti economici, uitati-va care sunt conditiile de piata, simtiti ca
un produs se va scumpi degraba - faceti un stoc acum si o sa va protejati de acest lucru. Asta asa la modul mai simplu de
viata. Sau, de exempluy, stii ca ANRE anunta ca maine se va scumpi benzina, te duci si iti faci plinul. Sau stij, te uiti, asa, in
timp. Plantatiile de cafea, In lume, sunt in pericol din cauza unor boli si anticipdm ca peste un an, doi nu ar putea sa
creasca, cumpara-ti trei cutii de cafea, daca ai banii respectivi si sa ai pe trei ani, si atunci o sa coste, cum a spus doamna



guvernatoare, 134 de lei, dar cana tu ai cumparat-o cu 100 de lei. Astea sunt niste momente care sa le inteleaga cetateanul
simplu, dar, desigur, ca atragem o atentie foarte mare la platforme, la literatura, ca sa ne documentam, sa invatam, unde
pot sa obtin aceste informatii. Pana la urm4, informarea este cel mai important lucru, informarea corecta si la timp. Si cine
detine la timp aceasta informatie, evita mai usor aceste riscuri ulterior.

Mai mult ca atat, avem o colaborare frumoasa cu diferiti actori care se pricep bine in domeniu si, in primul rand, este
Banca Nationala a Moldovei, avem cursuri, prelegeri, scoli de vara. latd, impreund, dam o valoare adaugata mai mare
orizontului si bagajului de cunostinte obtinute de studenti.

E.G: Va multumesc foarte mult. Va multumesc pentru participarea in emisiunea de astazi.
A.D: Noi va multumim.
A.S: Va multumim si ne mai invitati.

E.G: Acesta a fost episodul de astazi al podcastului ,Sensul banilor”. Sper ca ati gasit utile informatiile discutate si ca v-am
inspirat sa faceti pasi siguri spre decizii financiare mai bune care va vor asigura bunastarea. Urmariti-ne pentru a nu rata
invitatii si discutii captivante.

Daca v-a placut ceea ce ati ascultat, impartasiti podcastul cu prietenii si familia. Pentru ca educatia financiara ne vizeaza
pe fiecare dintre noi.
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