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De ce stabilirea unui obiectiv financiar este importanta

Resursele noastre sunt foarte limitate, iar dorintele pot fi nelimitate. De aceea devine un lucru esential sa ne concentram
efortul asupra realizarii obiectivelor cu valoare addugata mare pentru noi, care ne inspiréa si ne motiveaza. In consecints,
stabilirea obiectivelor financiare ne ajuta sa nu ne risipim eforturile, ne ajuta sa fim mai eficienti, contribuind la
consolidarea sentimentului de realizare.

Desi 86.5% dintre persoanele intervievate in cadrul ,Evaluarii educatiei financiare a populatiei Republicii Moldova 18-75
ani” au mentionat ca au identificat, cel putin, un obiectiv financiar, 31.3% dintre acestea au mentionat ca nu au intreprins
niciun pas pentru a-1realiza. Astfel, stabilirea corecta a unui obiectiv financiar este piatra de temelie pentru buna realizare
a acestuia.
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Ce reprezinta un obiectiv financiar

Un obiectiv financiar reprezinté un scop financiar pe care o persoani planifica sa-1 atinga la o anumita dat in viitor. In
termeni mai simpli, un obiectiv financiar reprezinta raspunsul la intrebarea: cum ne propunem sa utilizam resursele
financiare de care dispunem si cele pe care le putem atrage pentru finantarea acelor activitati sau lucruri, care ne
motiveaza si dau sens vietii noastre. Elementele componente obligatorii ale unui obiectiv financiar sunt: i) scopul care se
vrea atins; ii) suma de bani care este necesara; iii) timpul necesar realizarii acelui scop. In lipsa a cel putin unuia dintre
aceste trei elemente componente nu putem spune ci avem un obiectiv financiar. In consecinta, un obiectiv financiar
presupune asigurarea unor beneficii in viitor cu unele sacrificii din prezent.

Tipurile obiectivelor financiare

Obiectivele financiare difera intre ele in functie de orizontul temporal pentru care sunt setate. Astfel, distingem obiective
financiare pe termen scurt, a caror realizare este prevazuta pentru o perioada de pana la 12 luni, pe termen mediu, cu o
realizare planificata in intervalul 1-5 ani, si obiective financiare de termen lung, cu o realizarea intr-o perioada ce
depaseste 5 ani.

Obiectivele financiare pe termen scurt sunt:

— managementul datoriei realizat cu scopul stingerii datoriilor acumulate;

— administrarea si controlul cheltuielilor pentru prioritizarea alocarii resurselor catre activitati care contribuie la
realizarea obiectivelor financiare setate;

— crearea unui buget pentru acoperirea cheltuielilor imprevizibile.

Printre obiectivele financiare pe termen mediu se numara:

— finantarea unei investitii;
— 1initierea unei afaceri etc.

Obiectivele financiare pe termen lung includ:

— acumularea averii pentru a fi transmisa generatiilor ulterioare sau pentru a fi utilizata pentru inlocuirea venitului
ratat la etapa de pensionare;

— managementul riscurilor realizat prin procurarea unei polite de viata care acopera lipsa unui venit pentru membrii
familiei in cazul decesului persoanei generatoare de venit in familie; reducerea riscului de performanta redusa a unui
instrument financiar prin diversificarea instrumentelor financiare etc.

Spre deosebire de obiectivele financiare pe termen scurt, obiectivele financiare pe termen mediu sau lung sunt influentate
de incertitudinile legate de potentialele fluctuatii ale venitului sau cheltuielilor dumneavoastra. De reguld, cu cat mai mare
este orizontul de planificare, cu atat mai mare este incertitudinea asociata. De aceea, pentru atingerea obiectivelor
financiare de termen mediu-lung este bine s& faceti proiectii/previziuni ale veniturilor si cheltuielilor dumneavoastra.

Exemple de obiective financiare in functie de orizontul de timp pentru care sunt planificate

Scurt Mediu Lung

Sustinerea unui stil de viata mai Finantarea cheltuielilor pentru studii L . .
Achizitia unei locuinte

sanatos pentru sine sau pentru copii

Crearea unui buget pentru situatii . . . Asigurarea unui venit mai mare de
Initierea unei afaceri

neprevazute inlocuire la pensionare

Rambursarea creditelor de consum

Neadmiterea restantelor la plata

facturilor

Crearea unui buget pentru calatorii

Organizarea unui eveniment (ex:

finantarea cheltuielilor de nunta)

Plata contributiei la o polita de viata

Contractarea si rambursarea creditului

ipotecar



Cum stabilim corect un obiectiv financiar

Stabilirea corecta a unui obiectiv financiar incepe cu evidenta riguroasa a cheltuielilor, urmata de inventarierea atenta a
acestora. Analizati cu atentie toate cheltuielile pe care le faceti - atat cheltuielile care se repeta luna de luna, cat si celelalte
cheltuieli. De regul, cheltuielile care se repeta lunar sunt si cele pe care nu le puteti elimina, dar le puteti reduce.

Securizati realizarea obiectivelor dumneavoastra financiare — identificati, cum va puteti creste veniturile si prioritiza
plata datoriilor. Creditele sunt instrumente financiare purtatoare de costuri, pentru acestea achitati si o dobanda. Datoriile
purtatoare de dobanzi mari va pot secatui veniturile. Prioritizarea achitarii datoriilor va permite redirectionarea resurselor
eliberate pentru efectuarea economiilor. Totodata, realizarea unei munci suplimentare poate genera si venituri
suplimentare pe care le puteti utiliza, in totalitate, pentru finantarea obiectivului financiar setat.

Rezervati o parte a venitului dumneavoastra pentru viitor. In bestsellerul sidu ,All Your Worth” (toata valoarea ta),
senatoarea americana Elizabeth Warren a popularizat ideea rezervarii venitului dupa principiul nevoilor curente,
dorintelor imediate si al economiilor pentru viitor. Aceasta metoda imbratisata si de Uniunea Federala de Credit a
Natiunilor Unite presupune alocarea a 50% din venit pentru acoperirea nevoilor de prim ordin, de exemplu: plata chiriei,
facturilor, hrana etc. Maxim 30% din venituri vor fi alocate pentru dorinte, care nu sunt neaparat esentiale: distractii,
vacantd, cina la restaurant, abonamentul la sala de forta, gadgeturi, obiecte de vestimentatie sau accesorii neimportante
etc. Intr-un final, nu mai putin de 20% din venit ar trebui sa fie alocat pentru economii in vederea realizarii obiectivelor ce
tin de viitor. Desi proportia finantarii acestor categorii de cheltuieli poate varia in functie de venit, este importanta
clasificarea cheltuielilor dupa cele trei tipuri, dintre care ultima tine de viitor si obiectivele financiare pe termen lung.

Pasii descrisi mai jos va vor ajuta sa setati corect obiectivele dumneavoastra financiare.

— Evaluati atent situatia dumneavoastra financiara curenta pentru a intelege unde va aflati sub aspect financiar. Ce
datorii/obligatii aveti asumate pe termen scurt mediu si lung si in ce masura veniturile va asigura satisfacerea acestor
obligatii. Ca rezultat, veti putea intelege care sunt veniturile neangajate pentru a le redirectiona, eventual, spre
economisire.

— Stabiliti obiectivele dumneavoastra financiare. Un obiectiv financiar trebuie sa fie unul de tip SMART. Acesta trebuie
sa fie specific, masurabil, realizabil, relevant si incadrat in timp. Un obiectiv financiar este specific atunci cand este
formulat clar. Spre exemplu, acumularea sumei de 200 mii lei necesare pentru plata avansului la contractarea unui
credit ipotecar pentru procurarea unei locuinte. Un obiectiv financiar este masurabil daca acesta permite
monitorizarea progresului in realizarea acestuia. Un exemplu de obiectiv financiar masurabil este economisirea a 3
333 lei pe luna pentru acumularea sumei de 200 mii lei timp de 5 ani. Daca veniturile dumneavoastra nu va permit sa
economisiti 3 333 lei pe luna, atunci acest obiectiv financiar nu este unul realist si necesita a fi ajustat. Obiectivul
financiar trebuie sa fie unul important pentru dumneavoastra, adica acesta trebuie sa se alinieze la celelalte obiective
si sa contribuie la realizarea lor. Daca aveti scopul sa intemeiati o familie, atunci obiectivul financiar de procurare a
unei locuinte este unul relevant. Nu in ultimul rand, un obiectiv financiar bine setat este mereu ancorat in timp. Un
exemplu In acest sens este acumularea sumei necesare pentru plata avansului la procurarea unei locuinte in termen
de 5 ani.

— Prioritizati obiectivele financiare, astfel incat obiectivele financiare mai importante sa fie tratate cu prioritate in raport
cu celelalte [imobil, afacere, educatie, odihna, echipamente, distractii etc.]

— Asigurati echilibrul dintre obiectivele pe termen scurt si cele pe termen lung. Un obiectiv financiar bine stabilit nu
trebuie sa pericliteze asigurarea nevoilor imediate.

— Atasati o valoare pecuniara fiecarui obiectiv financiar setat pentru a sti exact cat estimati sa va coste realizarea acelui
obiectiv.

— Stabiliti un plan de actiuni care va detalia modul in care veti asigura realizarea obiectivului financiar. De exempluy,
pentru a procura un autovehicul in valoare de 100 mii lei peste 5 ani, este nevoie sa economisiti cate 1 667 lei lunar.
Aceasta suma va trebui sa fie ajustatd pentru a acoperi si impactul inflatiei. Daca o veti pastra intr-un cont de depozit,
veti putea atenua impactul inflatiei sau veti putea realiza acest obiectiv intr-un timp mai scurt.

— Creati un calendar pentru realizarea obiectivului financiar. Aceasta va va ajuta sa creati un sentiment de urgenta
pentru a urmari mai usor, cum se realizeaza obiectivul in timp.

— Revizuiti reqgulat implementarea planului de actiuni, iar atunci cand constatati ca ramaneti in urma prevedeti masuri
de remediere, cum ar fi cresterea pentru o perioada anumita a veniturilor economisite.

— Sarbatoriti realizarea unor etape intermediare pentru a raméane motivati in atingerea obiectivului financiar.

— Apelati la ajutor profesionist in setarea si planificarea realizarii obiectivelor financiare.



Sfaturi care va pot ajuta sa fiti mai eficienti in stabilirea si atingerea obiectivelor financiare:

MeTknu

Utilizarea cardului va permite sa simplificati esential tinerea evidentei cheltuielilor si analiza bugetului.

Utilizati aplicatii mobile prin intermediul carora puteti cu usurinta sa va monitorizati comportamentul financiar si cel
de consum (ex: Goodbudget, YNAB, My Wallet, Cash Control, My finances etc). Unele aplicatii mobile va pot asista
chiar si la stabilirea obiectivului financiar.

Pastrati economiile in instrumente financiare care va remunereaza cu dobanda, ca sa compensati impactul inflatiei si
sa castigati mai mult pe seama faptului ca economisiti.

Creati un buget pentru situatii/cheltuieli neprevazute, care va va permite sa faceti fata unor cheltuieli neplanificate
fara s compromiteti implementarea planului de actiuni pentru realizarea obiectivului financiar.

Exersati disciplina financiara prin planificarea riguroasa a cheltuielilor si evitarea cumparaturilor din impuls care va
departeaza de obiectivul financiar setat.

Asumati-va contributii mici, dar pe care le puteti asigura cu usurinta, astfel evitati frustrarea care poate rezulta din
ratarea contributiei planificate pentru a realiza obiectivul financiar.

Fiti fideli obiectivelor financiare setate, transformati in rutina disciplina financiara si contributia financiara la
realizarea obiectivului setat. Tineti minte maxima latina: picatura nu sparge piatra prin putere, ci prin cadere deasa.
Nu apelati la instrumente de finantare (imprumuturi) pentru finantarea cheltuielilor care nu contribuie la realizarea
obiectivului financiar, dar nici inainte sa dezvoltati abilitati de disciplina financiara.

Faceti cunoscute obiectivele dumneavoastra financiare prietenilor si rudelor, explicati-le de ce considerati atingerea
acestora importanta si astfel veti reusi sa reduceti presiunea sociala la care ati putea fi expusi.

Inconjurati-va de oameni care va impartasesc aspiratiile, care inteleg si respecta obiectivele dumneavoastra
financiare si care au experienta in exersarea disciplinei financiare.

Intelegeti impactul de distorsiune a realitatii pe care o au retelele de socializare, acestea ilustreaza o versiune
idealizata a vietii, care, de cele mai multe ori, nu reflecta realitatea.
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